
INFORME DE ACTIVIDADES DEL MES DE OCTUBRE   

2016 

 

Durante el mes de octubre se realizarón dos entregas de los programas PAAD y 

PROALIMNE, ya que en la semana del 03 al 07 de octubre se concluyo la entrega que habia 

iniciado el 26 de septiembre, en estas dos semanas se entregaron las dotaciones 

correspondientes al mes de octubre, en estas dos semanas se les estuvo comunicando a 

las madres de los niños del programa NUTRICION EXTRAESCOLAR PROALIMNE el día y 

horario que se harian la entrega correspondiente al mes de Noviembre junto con arboles 

frutales, fruta de temporada y semillas de hortalizas en las instalaciones del DIF Ayotlán. 

En esta ocación los temas de orientación alimentaria correspondientes a este mes de 

octubre fueron “Valora la cultura alimentaria” para los beneficiarios de PAAD y 

“Enfermedades más comunes en la niñez” para los beneficiarios de PROALIMNE. 

 

 

FECHA  PROGRAMA ENTREGADO  COMUNIDAD 

03/10/16 PAAD, PROALIMNE   EL MALUCO  

03/10/16 PAAD   PALO BLANCO  

 EL ROSARIO  

 AGUA BLANCA  

 EL CHAVEÑO  

04/10/16 PAAD Y PROALIMNE   LA ISLA  

 LOS ONCE PUEBLOS  

 EL CAPULÍN  

 ACAHUALES   

05/10/16 PAAD   EL QUINTO  

 LA PROVIDENCIA  

 LA HIGUERA   

05/10/16 PAAD Y PROALIMNE   EL GUAYABO  

 MIRANDILLAS 

05/10/16 PROALIMNE    LA NOPALERA  
 



06/10/16 PAAD Y PROALIMNE   SANTA RITA  

 EL FRAILE  

 CARRETAS  

07/10/16 PAAD Y PROALIMNE   LA PALMA  

 SAN RAFAEL  

 BETANIA  

07/0/16 PAAD   MESA DEL RAYO  

 LOS FRESNOS  

 

A partir del día 24 de octubre al 03 de noviembre de las dotaciones del programa PAAD 

correspondientes al mes de noviembre y la impartición del tema de orientación 

alimentaria “Deshidratador Solar”. 

 

FECHA  PROGRAMA ENTREGADO  COMUNIDAD  

24/10/16 PAAD   LA NORIA  

 SANTA ELENA 

 SAN JERONIMO  

 EL SICUHICHO   

25/10/16 PAAD   SAN IGNACIO  

 LA CAÑADA  

26/10/16 PAAD   LA RIBERA  

 EL SALITRE  

 LA CONCEPCION  

27/10/16 PAAD   SANTA RITA  

 EL FRAILE  

 CARRETAS  

28/10/16 PAAD   LA ISLA  

 LOS ONCE PUEBLOS  

 EL CAPULIN  

 ACAHUALES  

31/10/16 PAAD   PALO BLANCO  

 EL ROSARIO  

 AGUA BLANCA  

 EL MALUCO  

 EL CHAVEÑO  

 



De los días contemplados en el cuadro anterior no pude ir a las comunidades el 24, 25 y 31 

porque estaba realizando actividades del programa PROALIMNE, actividades que se 

describen en la siguiente tabla.  

 

FECHA ACTIVIDAD  

14/10/16  Elaboración de pedidos a los proveedores de semillas, árboles 
frutales y fruta.  

20/10/16  Preparación de las listas de entrega de las dotaciones de 
PROALIMNE 2016 así como de las listas de entrega de semillas, 
fruta y árboles frutales. 

21/10/16  Recepción de las semillas  

24/10/16  Recepción de la fruta y de las bolsas 

 Embolsado de la fruta  

 Recepción de los árboles frutales.  

25/10/16  Entrega de las dotacines del programa PROALIMNE así como de 
las semillas, árboles frutales y fruta en las istalaciones del DIF  
Ayotlán a las siguientes comunidades : 
- La Isla  
- Los Once Pueblos  
- El Capulin  
- Acahuales  
- La Nopalera  
- El Guayabo  
- Mirandillas 
- El Maluco  
- La Palma  
- San rafael  
- Betania  
- Santa Rita  
- El Fraile  
- Carretas  
- Ayotlán  

26/10/16  Entrega de las dotacines del programa PROALIMNE así como de 
las semillas, árboles frutales y fruta en las istalaciones del DIF La 
Ribera a las siguientes comunidades : 
- La Concepción  
- La Noria  
- Santa Elena  
- San Jeronimo  
- La Ribera  

 



31/10/16  Entrega de la lista de espera del programa PROALIMNE  

 Empeze a sacar copias de los estudios sociofamiliares de 
PROALIMNE para el padron 2017 

 

Cada beneficiario PROALIMNE recibio su dotación normal que consta de 8 litros de leche 

semidescremada y una caja de despensa más 1 árbol frutal, 1kg de pepino, 1 kg de 

plátano, 1kg de naranja, 1kg de manzana, ½ kg de guayabas, 1 sobre de semillas de 

cilantro, 1 sobre de semillas de calabaza y 1 sobre de semillas de pepino. 

 

Producto   Cantidad Costo 
Árboles frutales entre los que habia guayabos, 
limones, limos, mandarinosy granados  

230 $4,600.00 

Sobre de semillas de cilantro  230 $2,300.00 

Sobre de semillas de calabaza  230  $1,610.00 

Sobre de semillas de pepino  230 $1,150.00 

Pepino  230 kg  42,300.00 

Guayaba  115 kg  $1,150.00 

Plátano  230 kg  $1,380.00 

Naranja  230 kg  $1,265.00 

Manzana  230 kg  $3,910.00 

 Total:  $19,665.00 

 

 

Cabe mencionar que parte de esta compra se cubrira con lo recabado de las cuotas de 

recuperación del programa PROALIMNE, ya que cada mes dicha cuota es de $7.00 por 

beneficiario, en el periodo de enero a diciembre del 2016 se recabaran $19,320.00, con lo 

cual el DIF Ayotlán terminara aportando $345.00 

 

 

 

 

 

 



 

Durante este mes solo tube dos semanas para la atencion de pacientes, en las cuales 

atendi a 10 personas.  

 

PACIENTES ATENDIDOS DURANTE EL MES DE OCTUBRE  
2016 

FECHA  NUMERO DE PACIENTES  

10/10/16 2 

11/10/16 2 

12/10/16 1 

13/10/16 1 

17/10/16 1 

18/10/16 1 

19/10/16 1 

20/10/16 1 

 

 

 

 

 

L.N. LAURA YANETH BANDA ANDRADE 

NUTRIOLOGA Y PROMOTORA DE ORIENTACION ALIMENTARIA Y NUTRICION 

EXTRAESCOLAR PROALIMNE   

 

 

 

  

 

 


